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6tlupin — den
nordiska sojan?

Erfarenheter frdn lupinodling fér foder till gris, fdgel och nét,
samt ldrdomar frén odling av lupin fér humankonsumtion.
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Innehall

Inledning
Problematik & potential

Lupin fér humankonsumtion

» Lupin férlénger intervallen fér dkerbéna pé
Kartorps Sateri

= Sattra Gérd ser potential - men ogras och
outvecklad marknad sétter kappar i hjulet

Lupin som foder till gris

* Lupin och &kerbdna ersétter soja till Halla
Gards grisar

Lupin som foder till fagel

* Lupin ersatte drter - gav likvardigt foder till
slaktkyckling p& Kérslatts Gérd

Lupin som foder till nét

* Lupin gav oféréndrad produktion pé
Noébbelévs Gérd

»  QOdlings- och foderdata: Béja Stommen

» Odlings- och foderdata: Sunnerborg Gard
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Inledning

Det har materialet vander sig till dig

som har produktionsdjur och vill ersétta
importerad soja i ditt foder, men ocksé till
dig som vill bérja odla sétlupin till livsmedel.
Materialet sammanfattar erfarenheterna
frén sju lantbrukare runt om i Sverige som
odlat sétlupin under ett eller flera ér.

Materialet har sammanstéllts av Axfoundation,
en fristdende, icke-vinstdrivande verksamhet
som arbetar konkret fér ett mer héllbart
samhalle. Inom programomrédet Framtidens
mat samarbetar vi med representanter frén
hela livsmedelskedjan - prim&rproducenter,
forskare, livsmedelsférédlare, kockar och
entreprendrer - fér att gemensamt hitta
|6sningar pd& de komplexa héllbarhetsproblem
livsmedelsproduktionen stér infér.

En viktig del av véart arbete sker p&
Tors8ker gdrd, Axfoundations testgérd och
utvecklingscentrum i Upplands Vasby. Nér
vi startade upp arbetet pd gdrden 2017

Torsé&ker gérd &ér Axfoundations
testgérd och utvecklingscentrum
fér framtidens héllbara
livsmedelsproduktion. Hér testodlar
vi grédor och utvérderar sévél nya
som gamla odlingsmetoder.

bestémde vi tidigt att proteinskiftet skulle vara
ett av véra fokusomréden. Vi bérjade testodla
de proteingrédor som vi antog hade stor
potential att bidra till detta. En av dessa var
sétlupin - en ny gréda fér de flesta svenska
lantbrukare. Anledningen var att vi anade
dess potential att bli den nordiska sojan.

Erfarenheterna frén Torséker gérd,
tillsammans med lardomar frén yiterligare
sex samarbetsgd@rdar, ligger till grund fér det
hér materialet. Ett stort tack till de lantbrukare
som frikostigt delat med sig av sin kunskap;
Anders Gunnarsson (Halla Gérd), Carl
Ekstrommer (Sunnerborgs Géard), Magnus
Bengtsson (Kérslétts Gérd), Markus Lindstrom
(Bdja Stommen Lantbruks AB), Mats Eriksson
(Sattra Gérd och arrendator pd Torsdker
gérd), Olof Jansson (Kartorgs Séteri), Peter
Nilsson (Nobbelévs Gard). Eit sarskilt tack
aven till Jonny Torevik tidigare Marknadschef
Véxt Svenska Foder, som kvalitetsgranskat
innehdllet. @

Torsaker gérd,
Sattra Gérd, Q

Upplands Vésb
Kértorps Sdteri, P i

Gotene Bsig St
mmen
oo 6ja Stommen,

Timmersdala

Halla Gérd,

Kvédnum

Sunnerborg Gard,
Q Hamneda

Korslatts Gard,

Kvidinge Nébbelovs Gard,

Nébbelév
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Problematik & Potential

Idag d@r den svenska produktionen av
baljvéxter mycket ldg. Knappt tre procent
av den odlade marken i Sverige anvands
for baljvéxtodling och av dessa anvénds
endast &tta procent till livsmedel, évrigt gar
till foder. Samtidigt 6kar konsumtionen av
baljvéxter, inom savaél djuruppfédning som
bland konsumenter, men merparten av
dessa importeras, ofta i form av soja frén
andra sidan varlden. Allt fler bérjar dock
se potentialen i alternativa proteingrédor
odlade och producerade i Sverige.

Intresset bland konsumenter véxer fér

bonor, linser, drtor och lupiner som nyttiga
och proteinrika alternativ till kétt. Samtidigt
erbjuder svenska baljvéxter stora miljé- och
klimatmassiga férdelar bland annat eftersom
grédan fixerar kvéve direkt frén luften och
dérmed minskar behovet av fillfért kvave.
Varfér odlar vi d& inte mer baljvéxter i Sverige
- trots deras milj6-, klimat- och hélsoférdelar?
Det beror p& en rad orsaker:

u Det behévs mer véxtforadling pé
moderna, intressanta och hégavkastande
baljvéxtsorter som mognar snabbt
och dérmed passar fér det svenska
odlingsklimatet.

= Sojaprotein ar billigt, vilket gjort det svart
att motivera djuruppfédare att anvénda
svenskodlade proteinfoderrdvaror istéllet.
Konsumenten é&r ofta inte medveten om
vilket foder som deras kéttbit har étit och
darmed har betalningsvilja fér ett mer
hallbart sddant saknats.

u Det r&der brist p& en fungerande
storskalig infrastruktur i Sverige fér att ta
hand om baljvéxter som ska anvéndas
till livsmedel, s@som sortering, skalning,
fraktionering och férédling. Det férsvérar
for lantbrukare att hitta képare fér
baljvaxter som livsmedelsrévara.

Négra samlade lardomar fran
svensk lupinodling

Fordelar:

Hoég proteinhalt - ett alternativ
till soja: Sétlupin har lika hég
proteinhalt som soja. Sétlupin

och &kerbéna kan ersétta soja i
bé&de livsmedel och i foder, med
potentiellt minskade kostnader fér
lantbrukare med produktionsdijur.
Kvévefixerande: Férméga att ta
kvéve direkt fran luften — minskat
behov av mineralgédsel.
Avbrottsgréda: Sétlupin ér inte
vardvaxt fér artrotréta eller rotréta
- den kan odlas i en véxifslid

med exempelvis &kerbdnor

eller arter. Dédrmed skapar den
férutsattningar fér en 6kad svensk
proteinférsérining.

Nackdelar:
Ny gréda: Lag kunskap/
erfarenhet av odling fér olika
vaxtférhéllanden i Sverige.
Mognad: Mognar sent och oj@mnt
samt &r kénslig fér ogrdstryck.
Infrastruktur: Bristande
infrastruktur fér hantering som
livsmedel och dérmed svart aft
hitta avkastning for detta.

P& Axfoundation ville vi se om vi kunde
bidra till att skala upp den svenska
produktionen av baljvéaxter och samtidigt
adressera frégorna om betalningsvilja,
infrastruktur och attraktiva produkter. En av
de grédor vi fokuserat pé ar sétlupinen — en
stark kandidat till att bli den nordiska sojan.



Varfér ersétta sojan?

Vi vet att vi méste dta mindre kott, bade

fér halsans och planetens skull. Nér vi val
konsumerar kétt méste vi vélja det med
betydligt stérre omsorg. M@nga konsumenter
ar idag omedvetna om det faktum att dven
om djuren fads upp i Sverige, s& produceras
delar av fodret ofta p& andra stdllen i varlden.
Faktum &r att vi importerar cirka 220 000 ton
soja till Sverige varje &r som gér till mjélk- och
kottkor, grisar, kycklingar, varphéns och odlad
fisk. Dessutom a@r en stor del av allt kétt som
konsumeras i Sverige importerat och bara
genom importkdttet konsumerar vi svenskar
indirekt ytterligare 150 000 ton soja per &r.
Ytterligare soja konsumerar vi effersom ménga
av de vegetariska kétt- och mejeriliknande
proteinprodukterna som finns p& marknaden
nu, ar gjorda pd just p& denna proteingréda.
Och marknaden véxer.

Sojan &r en mycket bra gréda ur ett
naringsperspektiv, men den odlas ofta pd andra
sidan jorden eftersom soja véxer daligt pd véra
breddgrader. Den odlas ocksé& ofta pd ett satt
som skadar bé&de naturen och ménniskorna i
produktionen. Dérfér behdvs ett alternativ.

Varfér sétlupin?

Den drtstora lupinbénan har en hég proteinhalt
och liknar sojan — med skillnaden att den kan
odlas med fillfredsstéllande avkastning i vart
klimat. Sétlupin &r dessutom inte vardvaxt

for artrotrota eller rotrdta, s& den kan odlas i
en vaxtfélid med exempelvis dkerbénor eller
arter. Darmed skapar lupinen férutséattningar
for en kraftigt 6kad proteinférsérining pé& den
egna gdrden fér de lantbrukare som redan
odlar ndgon av dessa. Saval testodlingar och

Anna Henning
Moberg
Projektutvecklare
Tors&ker gérd,
Axfoundation
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dterkommande odlingar runt om i Sverige har
visat att lupin har stor potential inom sévdl
livsmedelsproduktion som anvéndning i foder.

Frén testodling till skala

Axfoundation testodlade sétlupin av

sorten Boregine pé Torsé&ker gérd under
odlingssdsongen 2017 tillsaommans med
lantbrukaren Mats Eriksson —— s.12.
Avkastningen blev 3,7 ton per hektar och
bénorna hade ett proteininnehdll pd 36%. Detta
visade att vi var ndgonting p& spdren vart att gé
vidare med.

Nér det ocksd visade sig att lupinen blev

en vardefull ingrediens i den baljvaxtfars

vi samtidigt utvecklade (tillsammans med
dkerbdna och gréérta) blev grédan énnu

mer intressant. Det g&r utmérkt att producera
kottersattningsprodukter pé svenskodlade
grédor och utvecklingen p&gér med att
omvandla dem till moderna livsmedel. Den
helsvenska baljvéxtférsen saljs nu béde i butiker,
storkdk och till restauranger.

Samtidigt testodlade en handfull
samarbetsgérdar sétlupin, déribland en
kycklinguppfédare — s.22, en grisgérd
s.18 och en mjdlkgérd — s.26.
Proteingrédan anvéndes som inblandning
i foder till djuren. Genom dessa kunniga
lantbrukare kan vi visa att det ar fullt moijligt
att byta ut sojan i foder utan att djuren
tappar i tillvaxt eller far férsémrad halsa.
Grisuppfédaren har dessutom visat pd
dkad l6nsamhet genom egen produktion av
proteinfoder. V&r férhoppning &r att du genom
det hér materialet ska f& inspiration att testa
utifrdn dina férutsatiningar. @

Madeleine Linins
Mérner
Programansvarig
Framtidens mat,
Axfoundation
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Odla lupin till

humankonsumtion

Lupin forlanger
intervallen f6ér ékerbona
pa Kartorps Sateri

Nér Olof Janson bestémde sig for

att odla lupiner var det framst fér att
forlanga intervallen mellan ékerbénorna
och komplettera fodret till gérdens 340
mijélkkor. Nér lupinerna frén Kértorps Séteri
i Vastergétland hade skérdats visade de sig
ocksé kunna sdljas f6r humankonsumtion
till ett hyggligt pris.

Det som gér lupinen intressant enligt Olof ar
att den inte har samma véxtféljdssjukdomar
som d&kerbdnor. Han ser den som ett
komplement till gdrdens évriga grédor;
hostvete, rég, havre, raps och &kerbénor
samt vall med stor andel lusern och rédkléver.
Visserligen ar gérdens vaxtodling idag i
balans med besattningen av nétkreatur och
man producerar ett éverskott av spannmal,
men problemen med dkerbénor och arter
utmanar.

- Vi har odlat dkerbénor sedan 70-talet
och har ett intervall p& 5-6 &r. Men de
avkastar mindre och mindre fér varje ar
de &terkommer p& samma mark eftersom
de har en del vaxtfélidssjukdomar. Bland
annat angrips de av Phytophtora pisi
som leder till rotréta. Darfér ar det bra
att kunna férlénga intervallet till 10-12
&r genom att ta in en annan gréda som
lupiner.

Den férsta sdsongen med lupiner 2019
testade Olof att samodla vérvete och lupin
med vallinsddd. Samodlingen valdes fér att

Kértorps Sateri

Verksamhet: Kartops Sateri i Véastra
Gétalands lan &r en ekologisk
m|élkgdrd som varit KRAV-certifierad
sedan 1995. Gérden drivs av Olof

Janson tillsaommans med fem bréder.

Om garden:

= 600 ndtkreatur varav 340 mjslkkor.

m 700 hektar &ker i cirkulation.

= 150 hektar betesmark och betad
dker.

= 1 600 hektar skog varav 200
naturreservat.

Lupin: Odlade lupin 2019 i samodling
med va@rvete och med vallins&dd pé
39 hektar. Odlade 70 hektar 2020.
Lupinen gér till gadrdens foder samt
séljs fér humankonsumtion.

minska risken; skulle lupinen g& daligt skulle
gérden &nda f& en hygglig skérd pé varvetet.
Olof har valt en mycket hégavkastande

sort v@rvete, Alderon, som mognar valdigt
sent och p& sé& satt minskas skillnaden i
mognadstid mellan varvetet och lupinerna
eller dkerbénorna.

Samodlingen slog vél ut, samtidigt kunde
flera lardomar dras frén férséket. Flackvis
konkurrerade lupinerna ut varvetet och det
fanns ocksd en del ogrés i samodlingen. Olof
upplevde ocksd att grédan kande av torkan
ndgot frdn 2018, dven om 2019 bedémdes
som ett normalér fér gérden. Den 13

augusti 2019 ensilerades tva tredjedelar av
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“Lupiner &r ett bra satt att

'forlénga odlingsintervallet
mellan vara dkerbénor.”

grédan och avkastade 7,5 ton torrsubstans per
hektar. Under férsta halvan av september var
resterande gréda tréskmogen, men pd grund av
regnet dréjde tréskningen till den 20 september.

- Lupiner har rykte om sig att vara
svartréskade. Om de mognar ojédmnt kan
de behéva stréngléggas. Vi upplevde inte
det 2019 och hade inga problem med
tréskningen. Vi har heller inte upplevt ndgon
skillnad vid ensilering.

Helsadsensilaget med lupiner och varvete
anvéndes under sommaren 2020. Nagot

som férvénade ndr Olof analyserade
ndringsinnehdllet i ensilaget med lupin var att
det hade en négot lagre proteinhalt én vad
gérden brukar f& i ensilage frén &kerbéna och
varvete.

Sett till helheten &r lupiner en lovande gréda
enligt Olof, som utékade odlingen av lupiner
under 2020 - frémst av véxtféljdsskal.

Samtidigt menar han att marknaden idag &r

. 5' Janson,'

Kdrtorps Sateri

underutvecklad och sortvalet begrénsat - det
behévs sorter med sé&val hégre avkastning som
j@Gmnare mognad.

Den ekonomiska kalkylen fér lupin gér ihop
enligt Olof, men visst finns det osékerheter.
Utsddespriset for lupiner ar hégre én for
&kerbonor, och darutéver tillkommer kostnad
fér ympkultur och arbete med ympning.
Skérden blir dessutom légre an fér kerbénor
pd friska jordar - och tréskningen é&r sékrare fér
dkerbdnor. Samtidigt har lupinfréet enligt Olof
en né&got hégre proteinhalt och troligen béttre
sammansattning av aminosyror én dkerbéna,
vilket kan ge ett ndgot hdégre varde per kilo
foder. Det - i kombination med den battre
vaxttéliden — gor att lupiner ér vérda att odla.

- Jag tror att vi kan bli sjélIvférsériande
p& proteingrédor i Sverige, i alla fall till
nétkreatur och det skulle nog kunna gé till
gris ocksd. Odlingen av raps, &kerbdnor,
arter och lupiner kan &ka. Vi kan ocksd ha
stérre andel kléver och lusern i vallarna. e
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Férdelar med lupin

Hogt proteininnehall: Négot hégre an &kerbéna
och troligen béttre aminosyresammanséttning fér
mjdlkkor enligt Olof.

Passar sdrskilt pé latta jordar: Ger skérd med
hégt proteininnehdll dven pd lattare jordar, dér
dkerboéna skadas av torka, liksom pé sura jordar
med l&gt pH.

Bra gréda for att bryta av véxtféljden: Med lupin
kan intervallet mellan 8kerbénorna férléngas till
10-12 &r, vilket minskar risken fér sjukdomar och
kan 6ka skérdarna.

Nackdelar med lupin

Ogrés: Lupiner konkurrerar déligt
med ogrés.

Mognad: Mognar sent och ibland
ojadmnt.

Tréskning: Kan behéva
stréngldggning vissa 4r.
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Lupinodling pd Kartorps Sateri 2019-2020

Ar 2019 odlades 39 hektar lupiner och vérvete. Ar 2020 utskades odlingen till 70 hektar. Tabellens data géller 2019.

Lupinodling 2019 Falt 1: Liden Falt 2: L. Boagérdet Falt 3: Pilavagen betesfalla
Anvéndning Humankonsumtion. Foder (helsddsensilage) fill mjélkkor Humankonsumtion.
samt till humankonsumtion.
Lupinsort Lupinus angustifolius, Boregine, grenad sort, blalupin men vitblommig.
Utsade Lantmé&nnen
Ympning Ympning gjordes p& hela blandningen av lupin och vérvete.

Atgéng: 400g Histick ympmedel per 100 kg lupin/vérvete (ca 2 kr per kg utséde).
Metod: Ympmedlet fuktades med vatten och blandades med lupin/vete p& betonggolv.

Hektar lupiner 5,3 ha ‘ 30,3 ha ‘ 2,8 ha

Intervall Troligtvis vart 5:e ér.

Odlingssystem Ekologisk (KRAV).

Odlingsmetod Samodlar lupin (60%), vérvete (40%) och dérutéver vallsinsédd (sléttervallfréd med lusern). V&rvete av
sorten Alderon, en mycket hégavkastande sort med mogningstid som nérmar sig lupinens.

Séatidpunkt 16-17 april 2019, skall ef sés for tidigt.

Sadd och Fastgédsel anvéindes dé& detta fanns éver frén egen gérd. Vanlig varpldjning gjordes samt harvning 3

markberedning ggr p.g.-a. vallfréins&dd fér att f& plana félt. Insédd gjordes med vanlig sémaskin (Véderstad Spirit).
Noggrann véltning och stenplockning.

Jordart och PH Sand och lera, pH 5,5-7.

Utsédesméngd 230 kg utsade/ ha av lupin och Som félt 1 Som falt T men med
varvete. 30 kg/ha betesvallfrs.

Lupin: 60% lupin Boregine, 138
kg/ha, 69 grobara frén/m?2.

Vérvete: 40% varvete Alderon, 92
kg/ha, 186 grobara frén/m?.

Héarutéver: 22 kg/ha vallfrs.

Avkastning 3 ton/ha varav cirka 1,7 ton Foder: De 26 ha som skérdades till Som falt 1
lupiner. helsédsensilage gav 7,5 ton ts/ha
(vérvete + lupin).

Humankonsumtion: Som fdlt 1

Produktionskostnad Lupiner é&r dyrare én &kerbdnor att odla p& grund av hégre utsédespris, dyrt ympmedel (cirka 2 kr/
kg) och besvérlig ympning. Lupiner har dock lite hégre proteinhalt enligt Olof och troligen béttre
sammansdattining av aminosyror an &kerbdnor, vilket ger ndgot hégre fodervérde. Den férléngda
véxtféliden gér ocksé att lupiner ér vérda att odla.

Sédjup 4 cm

Radavsténd 12,5 cm

Tusenkornvikt, g 150 g

Protein, % av ts 34% ré&protein (&kerbdnor Foder: 13% ré&protein i helséd lupin Som falt 1
innehéller cirka 29% réprotein). och vérvete.

Naéringstillférsel Lite fastgddsel.

Ogréasbekédmpning Ingen kemisk bekdmpning pd grund av ekologisk odling. Ingen mekanisk ogrésbekémpning pé& grund av
vallinsédd.

Insektsbekémpning Ingen

Mognad Lupinerna mognade samtidigt som &kerbdnorna som s&ddes tvé veckor tidigare p& andra falt. P& vissa
delar av faltet konkurrerade lupinerna ut vérvetet (liksom ogréset).

Skordedatum 20 september Foder: 13 augusti Som falt 1

Humankonsumtion: Som falt 1

Skérd Vanlig skérdetréska. Ingen Foder: 25 ha av féltet skérdades Som falt 1

stréingléggning behévdes. med sjélvgdende exakthack. Gick till

helsédsensilage. Ingen stréngléggning
eller fértorkning. Kvarvarande halm
balades och plastades.

Skérden av vérvete och lupin
rensades och separerades pé
Manns i Kvénum. Dérefter

sdckades i storséck om 900 kg Humankonsumtion: Som falt 1.
infér férsélining.

Utfordring till - Helsédsensilage frén samodling lupin/
mijoélkkor varvete samt vallensilage. Déarutéver
kraftfoder av &kerbéna, rapsfrs,

vete, rég och ibland havre. Anvénder
normalt ingen soja i fodret sedan 2008.
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Odla lupin till

humankonsumtion

Lupin har potential
— men ogrds och
outvecklad marknad
satter kdppar i hjulet

P& Sattra Gard dr innovationsandan

stark. Nya metoder testas friskt liksom
alternativa grédor — en av dem &r sétlupin.
Men efter tre &rs experimenterande valjer
lantbrukaren Mats Eriksson éndé att satta
lupinodlingarna pé paus — trots att han
ser potentialen i baljvaxten bade som
avbrottsgréda och alternativt protein fér
séval foder som humankonsumtion.

Det ar framst tre orsaker som far Mats att ta
paus i lupinodlingen; ogrdastrycket, ojdmn
mognad hos plantan och en outvecklad
marknad. Ogrésproblemet ér ndgot som véxt
med tiden. Férsta aret gick det bra, dé odlade
Mats lupin pé lattare jordar pd Torséker

gérd, Axfoundations utvecklingscentrum fér
framtidens héllbara livsmedel. Testodlingar
gjordes med sévdl renbestdnd som
samodling, lupinen séddes med dubbla
radavst&nd med en System Cameleont och
ograset hélls i schack mekaniskt med en
omgdang ograsrensning mellan raderna.

Det gjorde att lupinen stod sig val 2017 och
skorden l&g pé runt 3,7 ton per hektar. De
tv& péfsliande &ren fortsatte Mats att odla
lupin pd Sattra Gérds lite tyngre jordar,

med normalt radavstdnd och endast kemisk
ogrésbekédmpning. Det f8ll inte alls lika val ut.

- Vi anvdnde samma markberedning som
&ret innan, med Saéttrametoden och
grundbearbetning. Men vi sddde med

Sattra Gard

Verksamhet: Séttra Gard &r en
konventionell spannmalsgdrd i
Uppland. Gérden drivs av Mats och
Mia Eriksson och har 25 anstéllda.

Om gdarden: 1000 hektar

odling, frémst vete men dven
maltkorn, havre, solrosor.
Anvénder lin, foderdrter och lupin
som avbrottsgrédor. Bedriver
entreprenadverksamhet fér
kommunen.

Lupin: Har odlat lupin i samodling
och renbest@nd i 3 &r. Lupinen har
s@lts f6r humankonsumtion.

enkelt radavsténd vilket gjorde vi inte
kunde radhacka ogréset. Dessutom sddde
vi p& jordar med mellanlera vilket jag

tror gjorde att vi hade svart att f& tillvéxt
pé& lupinen. Det ledde till ett oerhort stort
ograstryck.

Den héga andelen ogrds i faltet, i
kombination med att plantorna mognade
ojémnt 1&g till grund fér den ldga
lupinavkastning det &ret, knappt 500 kg per
hektar under 2019.

- Lupinplantorna mognade i toppen, men
inte alls i botten, s& vid tréskningen i
september blev skérden mest en grén
massa. Vi tvingades tréska med returen
dppen fér att undvika stopp och dé&
férlorade vi en stor del av skérden.



Mats Eriksson,
© Séttra Gérd
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- Den bléta skérden férsvarade
s@klart ocksé rensningen, né&got
som hade gdtt mycket lattare
dret innan.

Skérden fréan 2018 saéldes for
humankonsumtion och anvéndes
till Svensk Baljvéxiférs. Det finns
idag endast ett fatal uppkopare
av lupin f6r humankonsumtion
och det r@der en stor osdkerhet i
marknaden menar Mats.

- Om lupinen ska bidra till ett
storskaligt proteinskifte och
fasa ut sojan méste vi b&de
kunna producera storskaligt,
ha tillgé&ng till uppképare
av stora volymer och enkelt
|6sa logistiken. Det saknas
idag. Det behévs en utbyggd
handelsplattform fér lupin,
precis som det finns fér andra
gréodor som drter och raps,
s& att jag som lantbrukare vet
att jag far avsdttning fér min
groéda.

Trots motgé&ngarna tror Mats
andd pd lupinen som mojlig
avbrottsgréda och en alternativ
proteingréda till soja. Att testa nya
grédor tar tid och kréaver “finlir”,
vissa grédor och metoder passar i
vissa lantbruk, andra inte, menar
Mats och sammanfattar behoven
framat for att lyckas med lupin
storskaligt i Sverige.

- Jag tror att lupin klarar
sig battre pd magrare och
|attare jordar. Kanske kan
vaxtféradlingen goéra sitt och
ta fram lupiner som mognar
j@mnare och tidigare. En méjlig
vag framéat kan ocksé vara
fér lantbrukare att kombinera
mekanisk radhackning och
kemisk bekémpning av ogrés.
Och s& en battre avséttning for
lupinen med en fungerande
marknad. e




Férdelar med lupin

Proteingréda: Lupinen kan bli en ny
proteingréda som kan ersdtta soja —
men dé& krévs storskalighet.

Avbrottsgréda: Lupinen &r en

bra avbrottsgréda som inte

har samma problematik med
vaxtfélidsjukdomar som foderéarter.

Stréstyv: Lupinen &r str@styv och
stdr upp dven i renbesténd.

Odla lupin till humankonsumtion 15
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Nackdelar med lupin

Ogrds: Lupinplantan &r gles och
tacker inte marken vilket gér att den
konkurrerar daligt med ogréset.

Ojémn mognad: Lupinen
mognade ojamnt i plantan — nya
skidor bildades underifrédn som
aldrig mognade vilket férsvérade
tréskningen.

Avséttningen: Marknaden fér lupin
ar for outvecklad och det &r svart att
f& avsattning for produkten.
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Lupinodling pd Sattra Gard 2017-2020

Lupinodling 2017 2018 2019 2020

Anvéndning Humankonsumtion

Lupinsort Lupinus angustifolius, | Boregine, grenad sort | Regent Regent

Boregine, grenad sort

Utsade Svenska Foder Lantmé&nnen Lantménnen Hade kvar utséde
frén féregéende
ar.

Ympning Ympning gjordes p& hela utsddet, b&de renbesténd och vid samodling.

Atgéng: Enligt bruksanvisning.

Metod: Lyfte storséick med lupin &ver sémaskinen och gjort eft hack i p&sen for att [&ta utsédet

rinna ut sakta i sémaskinen. Skyfflade i ympningen under tiden sé& det blandas med lupinen.

Ympet péverkade s@maskinen negativt vilket ledde till att det gick p& mindre och mindre utséde,

frén 100% i borjan till 30% utsdde i slutet. Men &r 3 funkade det béttre.

Hektar lupiner

3 ha

17 ha

25 ha

2 ha

Intervall

Har ej satt intervall eftersom endast odlat lupin i 4 &r och kommer ej fortsatta. S&dde héstvete

efter lupinen vilket véxte bra och tyder p& att lupinen var en bra avbrottsgréda och férfrukt.

Odlingssystem

Konventionell

Odlingsmetod Falt 1: Samodling Lupin i renbesténd. Lupin i renbesténd. Lupin i
lupin (70%) och korn renbesténd.
(30%).
Falt 2: Lupin i
renbestdnd, 12 cm
radavsténd
Falt 3: Lupin i
renbestédnd, 25 cm
radavsténd
Satidpunkt Férsta dagarna i maj | 27 april 29 april 24 april
Sé&dd och Markberedning med | Markberedning Som 2018. Markberedning
markberedning Séttrametoden dér som 2017 med och s&dd som
stubben var kvar éver | Sattrametoden och 2019.
hést/vinter. P& Y&ren grundbearbetning. Ogriset tog
grundbearbetning .
dverhand.
tv& g&nger med
tallrikskultivator S&8dd med Véderstad
Véderstad Carrier. Rapid och vanligt
.. . radavsténd vilket
Falt 3: S&dd med . . .
gjorde atft ograset ej
Syt Clelmeleen kunde radhackas.
med dubbla
radavsténd. Detta Ogréstrycket mycket
méjliggjorde stort.
radhackning av
ogrdset en géng vilket
gjorde ogréstrycket
mindre.
Jordart och PH Lattare jordar pé Tyngre jordar med Som 2018. Som 2018.

Tors&ker gérd.

mellanlera pé& Séattra
Gard. Svért att f&
tillvéxt p& lupinen pé
dessa jordar.
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Lupinodling 2017 2018 2019 2020

Utsédesméngd 100 kg/ha (olika 160 kg lupin / ha'i Som 2018. Som 2018.
beroende pé forsok) renbesténd

Avkastning 3,7 ton/ha lupinskard | Extrem torka gjorde 500 kg/ha Faltet skérdas

for det bésta féltet.

atft skérden mognade
slutet av juli och
drtorna drésade.
Mycket l&g skérd.

ej, lupinen kérs

upp p.g.a. ogrds,
sdarskilt blaklint.

Produktionskostnad

Ungefér samma produktionskostnad som foderérter.

Sédjup 6-7 cm
Radavsténd 25 cm 12 cm 12 cm 12 cm
Protein, % av ts 36% réprotein = B -
Naringstillforsel Nej Nej Nej Nej
Ogrésbekédmpning Mekanisk 2 | Glyfosat innan Fenix 0,91/ha. Trots detta Som 2019
sédd mycket ogrés. Samma som
foér arter, har inte hittat
registrerade preparat fér
lupin.
Insektsbekémpning Nej Nej
Mognad Lupinerna i det bésta | Skérden Lupinplantorna mognade -
férscker mognade brédmognade som mycket oj@dmnt, de
samtliga. helhet p.g.a. torkan. mognade i toppen, men
Renbesténdet klarade | inte i botten. Dock jdmn
sig bést och stod rakt | mognad &ver féltet.
upp.
Skérdedatum 29 september 4 september Sista halvan av september -

Skord & beredning

Direkt tréskat och
hackat med System
Cameleon i bérjan av
juni.

Rensning gjordes med

Cimbria rensmaskin
pé& Edsby.

Lupinen rensades p&
gérden. Kornet/vérvete
gick till foder, lupin 1ill
humankonsumtion.
Latt att rensa - ingen
stérre skillnad mot att
rensa t.ex. foderdrter.

Lupinen torkades pé
gérden.

Eftersom lupinplantorna
mognade ojdmnt blev
skérden en grén massa vid
tréskning. Tvingades tréska
med returen dppen for att
undvika stopp i tréskverket,
men férlorade dérmed
mycket skérd.

Lupinen rensades pé&
gérden. Skérden var blat
och tungarbetad. Ledde
till stopp i maskinen och
beléggning pé séllen.

Torka

Inga problem
noterades 2017

Lupinen véxte hyggligt
bra och verkade
hyffsat torktalig, men
mognade tidigt och
tappade értorna.

Ej noterat att den var
torkskénslig.

Férsdlining till vem

Saldes till Svensk
Baljvéxtfars

Saldes i storsack
till Nyborg/Svensk
Baljvéxtfars

Har ej fatt sélt lupinen
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Lupin som foder till gris

Lupin och dkerbéna
ersatter soja till Halla
Gards grisar

P& Halla Gérd féder Anders Gunnarsson
upp rapsgris och "héllbarhetsgris” i ett
ndstintill slutet kretslopp. Det var under

en lupinworkshop med Axfoundation

som Anders fick upp égonen fér den nya
proteintrédan. Sedan 2017 odlas sétlupin
och &kerbéna som foder till grisarna -
idag ersatter det fullt ut soja och rapsmjél.
Gdrdens produktionsuppfélining mellan en
griskull uppfédd pé lupin och en kull som
utfordrats med soja visar oférdndrad tillvéxt.

Proteinsammansdttningen hos lupin gér

det till ett bra alternativ till soja menar
Anders. Han ser det som ett komplement till
dkerbéna eftersom lupinen har en annan
proteinkvalitet. Genom att blanda lupin och
&kerbéna optimeras fodret utifrdn grisens
behov av aminosyror och protein. Det gér att
Halla Gérd helt kan utesluta soja i fodret utan
att dventyra tillvéxten hos grisarna, vilket inte
var mdjligt utan lupinen.

- Vi har satt som krav att det spannmal vi
skérdar ska ha en proteinhalt p& minst
12,5%. Det lyckas vi med och det gér att
vi idag &r helt fria fr&n proteinimport. Med
bara dkerbdna och raps kan man plocka
bort 50% av sojan fér grisar, men fér de
sista 50% behéver de en annan gréda
med annan proteinkvalitet. Annars slutar
grisarna att véxa.

Hittills har Halla Gard ersatt soja med
lupin till ett par omgdngar rapsgrisar och
till samtliga héllbarhetsgrisar. N&got tapp i
produktion har Anders inte sett.

Halla Géard

Verksamhet: P& Halla Gérd i Vastra
Gétalands lan bedrivs uppfédning
av gris och odling av foder till
grisarna, samt skogsbruk. Gérden
drivs av Anders Gunnarsson, hans
far och tre anstéllda.

Om garden:
= 8 800 rapsgrisar arligen
= 11 500 héllbarhetsgrisar

= 500 hektar brukad &kermark for
foder

= 35 hektar skog

Lupin: 45 hektar lupin 2020 och 70
hektar pé sikt fér foder till grisarna.
Tillsammans med &kerbdna ersétter
det rapsm|dl och soja.

Fér grisen handlar det inte bara om
proteininnehdll, det handlar ocksd om
vad den gillar och vad den kan smélta.
Darfor testade vi att f6da upp tvé grupper
grisar med olika foder under 16 veckor.
En grupp fick lupin och &kerbéna frén
gérden, samtidigt som den andra gruppen
fick 70% &kerbéna och 30% importerad
soja. Produktionsuppfdljningen visade

att de tv& grupperna hade samma antal
gram i tillvéxt per dag och samma méngd
kilojoule per kg tillvaxt. Det bekréftar att
det spelar ingen roll om jag har lupin eller
soja i fodret fér hur grisen &ter och véaxer.
S& vart beslut att odla lupin &r val avvégt
och genomarbetat.



Férdelar med lupin

Hégt proteininnehdll och

bra proteinsammansattning: Ger god
proteinskdrd Gven pd déliga magra marker
dar t.ex. @kerbéna inte vaxer val.

Bra forfruktvérde: Lupin &r en bra
avbrottsgréda i sin vaxtfslid.

Bidrar till biologiska méngfald: Odling av
lupin, 8kerbéna och raps gér att gérden har
blommande vegetation 3 av 7 &r med mycket
pollinatérer och insekter. G&rden har minskat
anvdndning av kemiska bekdmpningsmedel
med 40% genom rétt grédor, annan véxtfslid
och bra planerad produktion.
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“Numera slipper jag mata grisarna

med sojabénor frén Brasilien.

- Hela min uppfédning har blivit

klimatsmartare. Och grisarna, de
har béattre aptit dn ndgonsin.”

“Anders Gunnarsson,

KH?;W‘* - Halla Gérd
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Nackdelar med lupin

Skérdetiden/ mognadstiden: Ojamn och
sen skérdetidpunkt.

Avkastningen: For att verkligen kunna
konkurrera med &vriga grédor rent
ekonomiskt behéver lupin ge ett par ton till
per hektar.

Utsdde: Begransad tillgéng till utséide och
dyrt.

Ympning: Utsédet méste ympas innan det
planteras p& jungfrumark vilket tar tid och ér
dyrt.
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Foder med lupin star sig val
ekonomiskt

Foderreceptet fér Halla Géards grisar
kalkyleras p& grammet och i utrékningen
viktas vérdet av lupin mot vérdet av andra
proteingrédor som soja och raps. Sé&val den
egna produktionskostnaden av lupin vags in
liksom marknadspriset p& soja, och kalkylen
ska alltid producera det foderrecept som ér
billigast utifrén protein. P& sd vis vet Anders
vad lupinen f&r kosta naringsmassigt fér att
vara konkurrenskraftig gentemot sojan.

Kalkylen foér att ersétta soja med lupin har
visat sig hélla ekonomiskt. Men dessutom gér
det helt egna fodret val ihop med satsningen
pd att bli ett mer miljémassigt héllbart
lantbruk i ett slutet kretslopp. Halla Gérd har
nyligen byggts ut f6r att producera 21 000
grisar. Ett nytt biogas- och fjarrvérmesystem
pé gérden kommer att géra lantbruket
sjalvférsérionde pd el och vdrme — vérme
som bland annat anvénds fér att torka den
egna skérden. Dessutom beréknas man
kunna minska konstgédseln med 90 % samt
minska kemiska bekédmpningsmedel med 35-
40 %.

- Vi blir néstan sjalvférsérjande pd néring till
&krarna och odlar vart eget foder — det blir
ndstan ett helt slutet kretslopp. Samtidigt
med de nya anléggningarna kommer vi
héja djurvalférden till nya nivéer, djuren
kommer kunna springa ut och in och béka,
beta och vara i sin flock — men édndé i en
konventionell produktion.

Lupin som foérfrukt gav hégre
skérdeutfall péd vete

| kretsloppsekvationen spelar lupin en viktig
roll. P& Halla Gérd planeras lupin ingd i en
7-@rig vaxtfélid och anvéndas som férfrukt.
Redan efter tre sésonger finns indikationer p&
att den lémpar sig som avbrottsgréda med
positiv effekt p& néstkommande &rs skord.
Bland annat har vetet gett 10-15% hogre
skérdeutfall efter att ha odlats @ret efter lupin.

Anders odlar lupinen ren eftersom han ser
flera utmaningar med samodling. Han vill
kunna styra proteininnehdllet i fodret fullt ut,
och med en enskild rdvara kan han géra en

ren analys av lupinen. Utan rens p& gérden
ldmpar sig darfér monoodling bést.

- Dessutom vill jag skérda nér det ér
torrt s& att jag kan kéra lupinen i en
spannmalskvarn, och det ar svart att hitta
en samodlingsgréda som mognar exakt
samtidigt som lupinen.

P& Halla Gérds blandade jordar har lupinen
hittills gett god skérd, men ger fortfarande
ladgre an &kerbéna per hektar. Under torkan
2018 var dock situation omvénd — dé klarade
sig lupinen béattre an évriga grédor och gav
en hdgre skérd én dkerbdna.

- Fordelen &r att lupinen verkar trivas pé
|&ttare och sandiga jordar dar &kerbéna
inte véxer bra. Ser man till jordarten sé
levererar lupinen p& samma nivé som
dkerbona.

Marknaden for utsade och sorter
behdver véaxa

Efter att ha képt allt utséde de tre férsta
sésongerna provar Halla Gérd nu att
komplettera med eget utséde. Delar av
fiol@rets skérd sparades, rensades och
ympades eftersom ny mark ska s@s med lupin
ndsta sdsong.

- Eftersom det ar sd liten odling av lupin
i Europa ar utsddet dyrt. Men genom
att delvis ha eget utséde s& har vi kapat
kostnaden frdn 2000 kr/ha och till 500
kr/ha fér utsédet. Det fungerar bra! Den
skérd vi har pé féltet idag ér nog den
basta hittills!

Anders &r dvertygad om att Sverige kan bli
sjalvférsdriande pé proteinfoder till gris, men
for att det ska uppnds behéver odlingen av
lupin 6ka markant samtidigt som Sverige fér
en stérre marknad bdde pé utsdde och sorter.

- F&r att f& tryggare odling av lupin i
Sverige och & fler att odla s& &r ocksé
mognadstiden viktig. Det behdvs bétire
sorter med j[@mnare mognad och som
mognar lite tidigare — d& kan lupinodling
bli lika stor som &kerbéna pé kort tid. @



Lupinodling pd Halla Gard 2017-2020
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Anvéndning av lupin

Foder till rapsgrisar, konventionell héllning av grisar.

Lupinsort Lupinus angustifolius, Boregine, grenad.
Utsade Scandinavian Seed samt eget utséde. En del av fjolérets skérd sparades och rensades.
Ympning

Ympning gérs fér utsade till jungfrulig mark. Ustédet slépps ner i liten stréle i skruven
samtidigt som ympen skyfflas in. Lupin och ymp rérs om i skruven sé att alla frén far ymp

pé sig. Férdigympad lupin anvénds direkt i sémaskin. Viktigt aft f& lite fukt i lupinfréna sé att
ympen fastnar pé alla frén.

Hektar lupinodling

2017: 4 ha

2018: 8 ha

2019: 27 ha

2020: 45 ha

Intervall

Planerar 7 &rs véxtfolid med lupin som férfrukt. Lupin visat sig Iédmplig som avbrottsgréda.
Lupin odlas eft &r i taget och dérefter odlas vete som dé& ger 10-15% hégre skordeutfall.

Odlingssystem

Konventionell odling.

Odlingsmetod

Odlar lupin i renbesténd.

Sétidpunkt

Mars-april, samma som strésad.

Sé&dd och markberedning

Hdstpléjt, harvning och sddd pé varen.

Jordart Halla Gé&rd har blandade jordar och odlar lupin pé léttare jordar vilket ger gérden bétire
proteinskérd per hektar én bara &kerbéna.

Utsédesméangd 230 kg/ha

Avkastning 2-4 ton/ha. Lupin ger ca 40 % lagre skérd én &kerbdna.

Produktionskostnad

2017: 2 kr/kg lupin
(avser tréskat foder)
(imf &kerbéna 1.50

2018: Pg.a. torkan
gér produktionskost-

naden ej att berdkna.

2019: Samma som
2017.

2020: Ej tillgangligt
vid tryck.

kr/kg).

Sédjup

4 cm

Radavsténd

12,5 cm

Protein, % av ts

Drygt 30% (jmf &kerbdna 26-28%).

Néringstillférsel

Ingen

Bevattning

Ingen

Ograsbekdmpning

Anvént Fenix 0,91/ha direkt efter s&dd pé& &krar med hért ogréstryck,
men produkten tar bara 5-6 av ogréssorterna. Genom bra véxtfélid
och ogrésharvning minskas kemikalieanvéndningen med 35-40%.
2020 testas helt kemfritt p& en del av odlingen och det verkar
fungera bra.

Insektsbekémpning

Ingen. Har inte sett ndgra skadeinsekter.

Mognad

Varierar frén ar till &r. Ibland sent.

Torka och lupin

Under extremtorkan 2018 stod sig lupinen bétire j@mfért med andra
grédor. Lupin gav 2,5 ton/ha medan &kerbéna gav 1,5 - 2 ton/ha.

Skérdedatum

Varierar mellan &ren p.g.a. extremtorkan 2018, normalt slutet av september.

Skoérd

Skérdas med vanlig spannmalsskérdetréska.
Baljan och &vriga véxtrester ligger kvar p& dkern till néstkommande gréda.

Foderberedning

Lupinbénan torkas till 13-14% vattenhalt.
Torr béna mals till lupinm{sl med hammarkvarn.

Utfodring

Foder till rapsgris bestér av lupinmi|sl (2,5-3 %) som blandas med &kerbéna (4%), mineraler,
rapsfré, rapsolja, spannmaél och Drank (50%) (restprodukt frén sprittillverkning). Lupinen
ersdtter de tidigare 2-3 % sojan i fodret.

Produktionspéverkan

Oférandrad produktion. Lupin likvérdigt med soja.




Lupin som foder till f&gel

Lupin som foder till fagel

Arter byttes mot lupin -
gav likvardigt foder till
kyckling

P& Korslatts Gard hade lantbrukarna
Magnus och Charlotte Bengtsson under
fler sGsonger férsékt hitta en baljvéxt som
dels fungerade i vaxtféljden och kunde
stkerstdlla kvéaveférsériningen till resten
av vaxtodlingen, och dels lémpade sig for
ekologisk kycklinguppfédning. Med latta
och sandiga jordar var det svéart att hitta
ratt. Efter att ha provat b&dde bénor och
arter, foll det sig naturligt att testa Gven
lupin. Férséken slog vél ut och fodret visade
sig hélla likvéardig kvalitet med oférédndrad
tillvéxt hos fégeln.

Sedan ndgra &r tillbaka gér all lupin frén
Kérslatts Gard till humankonsumtion, men
till en bérjan odlades grédan fér att 6ka
sjalvférsériningsgraden av foder till gérdens
ekologiska slaktkycklingar och nétkreatur.
Det var férst nér animalieverksamheten
avvecklades som lupinen bérjade séljas
som livsmedel till Nordisk Ravara istéllet.
Fodermadssigt fungerade lupin vél, bade Hill
slaktkyckling och nét, och Magnus noterade
ingen skillnad i produktionen.

- Vart foder till kycklingen bestod av hela
karnor lupin, rdgvete, maijs, vete, solros,
korn, havre samt ett inképt koncentrat
i pelletsform. Andelen lupin varierade
under &ren utifrdn behov och tillgéng. |
foderberedningen gavs lupinen hel, men
hade vi fortsatt med kycklingarna s& hade
vi grovmalt eller krossat lupinerna fér att
dka smakligheten.

Korslatts Gard

Verksamhet: Efter flera &r med
uppfédning av KRAV-godkénd
slaktkyckling bytte Kérslatts Gard i
Sk&ne inriktning. Idag bedriver Magnus
och Charlotte Bengtsson véxtodling
och skogsbruk.

Om gdrden:
130 hektar véxtodling
90 hektar skog
Driver en maskinstation och
séljer CMN maskiner f6r mekanisk
ogrésbekdmpning.
42 000 slaktkycklingar (fram till
2018)

Lupin: Odlar lupin sedan 2002, idag
cirka 30 ha. Tidigare gick lupin till
gérdens foder, numera séljs skérden Hill
humankonsumtion.

Sedan den férsta testodlingen av lupin 2002
har gdrden hunnit prova en rad sorter. N&gra
av de férsta var ogrenade — sorter som
Magnus démer ut som rent av vérdeldsa.
ldag s&s primdrt Boregine och Mirabor pé&
totalt 30 hektar, men @ven Regent testas i liten
skala - en ny lupinsort som Magnus képte in
frédn England.

- Utfallet per hektar blev ungefar det samma
mellan Mirabor, Regent och Boregine,
kanske gick Boregine lite sémre. Sorten
Regent som vi testade pé& ett par hektar
s8g forst inte ut att konkurrera lika bra
med ogrdset och sdg bara ut att ge halva
skérden, men avkastningen var i princip
den samma.
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“Lupin passar pa vara
sandiga och latta jordar
dar ékerbéna inte véxer
sd bra.”

Magnus Bengtsson,
. Korslatts Gard

Fordelar med lupin Nackdelar med lupin

Passar fér latta jordar: Lupin passar pé Mognad: Besvdrliga &r &r det svarare

sandiga och latta jordar, ddr inte dkerbdna fér lupin att mogna av, den mognar

véxer bra. sent eller fortsatter vara grén i troppen
av plantan.

God l6nsamhet: Ekologisk odlad lupin gér

att sélja till humankonsumtion med bra Tréskning: Om plantan inte mognar

|6nsamhet [@mfért med andra grédor. av och inte &r helt torr ér den svart att
troska.

Véxtféliden: Lupin &r en bra baljvéxt for att
f& till en god vaxifélid i ekologiskt lantbruk.
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Nar det gdller att hitta nya hégpresterande
sorter har Magnus anvént sig av séval
svenska som internationella leverantérer. Han
menar att utsddet av lupin historiskt varit dyrt,
och han upplever dven att det &r svart att &
tag pé tillracklig kvantitet. Darfér har Kérslatts
Gard valt aft till viss del producera sitt eget
utséde — det sparar Magnus ndgra kronor
per kilo pd. Den ympning som krévs fér all
lupinplantering pé& jungfrulig mark har han
forsdkt skéta s& enkelt som mailigt.

- Vi har blandat ympmedlet med lupinfrén
i sémaskinen fér att f& ut bakterierna i
jorden. Jag har inte lagt energi p& att varje
fré ska bli behandlat, det &r ett [Gttejobb
om man féljer instruktionerna exakt fér
ympning. N&gon géng glémde jag ympa
ndr jag fyllde pd lupin i sémaskinen och
s@g faktiskt ingen skillnad pé faltet, men
dé& matte jag heller inte proteinhalten i
skorden sé det ar svart att veta hur detta
péverkade. Hur viktig ympningen &r skiljer
sig frén jord och jord - jordar dér man
odlat baljvéxter tidigare skiljer sig frén
jordar dér man bara odlat spannmal. Nu
har jag odlat lupiner i stort sett dverallt
p& gérden s& nu behdver jag inte ympa
langre.

Under de &r dé& lupin anvéndes till foder
odlades det i samodling med vérvete och
varrégvete. Numera har garden gétt dver
helt till att odla lupin i renbesténd eftersom
skorden gér direkt till humankonsumtion.
Visserligen gav samodlingen totalt hégre
skord pd de b&da grédorna j@mfért med
skérden frén lupin pd renbestdnd, men
Magnus menar att lupinen mognar av battre
i renbestdnd och dessutom slipper han
kostnaden fér sortering.

Négra vaxtfélidsjukdomar har Magnus inte
sett under de 17 &r han odlat lupin, dven om
han, som han séger sjaly, har "fuskat lite”
nér det gdller vaxtfdliden. Han anser att vi
idag vet fér lite om vilka véxtféljdssjukdomar
lupinen kan &, och rekommenderar éndé& att
man héller sig till minst 6 &rs intervall.

Mélsattningen hos oss var att odla lupin
vart 6:e &r p& samma mark fér att vara pé
s@kra sidan, men ibland har jag fuskat och
bara haft 4 &r emellan. Jag har inte markt
ndgon skillnad, men skulle jag géra sé
géng efter g&ng sé& kan vi f& problem.

Inte heller ogréas bedémer Magnus har varit
négot stort problem — men dé& har han varit
noggrann med att s i tid.

- Jag férsoker se till att lupin &r férsta
grédan jag sér. Sen blindharvar vi
2-3 génger och kér 1-2 génger med
ogrésharven. Som med all odling méste
man hélla koll p& rotogréset. Genom att
s& tidigt hinner vi ocksé blindharva fler
gdnger, dessutom blir skérden pd lupin
stérre vid tidig sédd.

Hade Magnus fortsatt med fdgel och nét pé
gérden skulle lupin med stor sakerhet dven
forts@ttningsvis ingdtt i fodret frén egen odling.
Han tror att om utbudet av lupinfoder i Sverige
varit hégre skulle fler lantbrukare se det som
ett attraktivt alternativ, inte minst eftersom
lupin har hégre proteininnehdll én arter.

- Problemet ér att om man odlar lupin
som foder till férsélining idag f&r man
sélja direkt till lantbrukaren, intresset
fran foderféretag som vill képa har varit
méttligt. Men &kar lupinodlingen sé kan
det bli intressant. e
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Lupinodling pd Kérslatts Gard 2002-2019

Anvéndning av lupin

Tidigare till foder fér ekologisk slaktkyckling och nétkreatur. Sedan 2015
sker férséljning f6r humankonsumtion till Nordisk Ré&vara.

Lupinsort Lupinus angustifolius, Boregine, Mirabor samt Regent,
samtliga grenade.

Utsade Svenska Foder samt eget utséide. En del av fjoldrets skérd
sparas och rensas.

Ympning Ympning gérs fér utséde till jungfrulig mark. Vanligtvis blandas

lupinfré och ympmedel direkt i sémaskinen.

Hektar lupinodling

Bérjade med 10 ha 2002. 2019 odlades 30 ha.

Intervall

4-6 &r, men rekommenderar minst 6 ér.

Odlingssystem

Ekologisk odling, KRAV-certifierad sedan 2000.

Odlingsmetod

Provat samodling (med 60% lupin samt 40% v@rvete och
varrédgvete) och lupin i renbestdnd. Féredrar renbestédnd dé
lupinen mognar av béttre och man slipper kostnad fér rensning.

Sétidpunkt

Tidigt. Lupin &r den férsta grédan som s@s, helst mé&nadsskiftet mars/april.

Sédd och

markberedning

Efter s&dd gérs blindharvning 2-3 génger och dérefter 1-2 génger efter uppkomst.

Jordart Lattare jord. Sandig.

Utsédesméngd 225 kg/ha. Ibland med eget utsdde upp emot 250 kg/ha.

Avkastning 2,5-3,5 ton/ha i renbesténd.

Séadjup 4-5 cm. 2019 né&got fér djupt med 6,5-7 cm p.g.a. en ny sémaskin, men lupinen kom
dndd& upp bra men med lite luckor dér de allra minska kérnorna inte riktigt kom upp.

Radavstand 12,5 cm

Naringstillférsel Ingen

Bevattning Ingen

Ograsbekdmpning

Ingen kemisk bekémpning, endast mekanisk. Ogrés inte ett stort problem.

Insektsbekémpning

Ingen. Har inte sett ndgra skadeinsekter.

Mognad

Mognar ofta sent. Ibland fortsétter plantan vara grén i troppen vilket férsvérar
tréskning.

Torka och lupin

Lupinen stod sig sémre under torkan 2018. D& gav spannmal 1/3 av normalskérden,
men lupin gav endast 12% av normalskérden.

Skérdedatum

Skérdar under sista halvan av augusti.

Skoérd

Skérdas med vanlig spannmaélsskérdetréska men med raka lamellsall istallet for
vagiga fér att undvika att omogna lupinbaljor fastnar.

Foderberedning

Nétkreatur: Lupinen skérdades fér helsédsensilage.

Slaktkyckling: Lupinen tréskades och torkades hel. | foderberedningen gavs lupinen
hel, hade gérden fortsatt med slaktkyckling hade man istéllet malt lupinerna.
Humankonsumtion: Lupinen tréskas och torkas dérefter p& gérden.

Utfodring

Slaktkyckling: Hela kérnor av lupin, r&gvete, majs, vete, solros, korn, havre samt ett
inkdpt koncentrat i pelletsform. Inblandningen av lupin varierade i procent utifrén
behov och tillgéng och kompletterades med &rter vid behov.

Nétkreatur: Grovfoder (vallensilage med primaért kldver som proteingréda) och
helsaddsensilage. Ibland krossad spannmal. Kompletterades med lupin.

Produktionspéverkan

Oféréndrad produktion fé6r nétkreatur och slaktkyckling.
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Lupin som foder till n6t

Lupin gav oférédndrad
produktion pa

Nobbelovs Géard

Peter Nilsson p& Noébbelévs Gérd i Skéne
har ldng erfarenhet av att odla lupin. Efter
drygt 10 &r har han hunnit testa béde de
tidigare sorterna (som mognade ojamnt
och var svértréskade), samt de nya vilka
Peter menar ger likvardig avkastning

som dakerbéna och béade kan tréskas och
ensileras. Fram till 2019 odlade Peter
lupin fér att técka gardens behov av foder
till gérdens 340 mjélkkor, men framéver
kommer skérden fréamst gé till forsalining
f6r humankonsumtion. Aven om lupinen
fungerat val i fodret upplever han att

det varit svart att utnyttja lupinens fulla
proteininnehall.

Nar det gdller mjélkkornas produktion har
Peter genom aren inte markt négon skillnad

i samband med anvéndningen av lupin i
fodret. Olika fodervarianter har testats och
utvarderats och Peter menar att de i stort &r
likvardiga med det konventionella fodret med
dkerbéna och érta.

Peter har provat flera tekniker f6r skérd

och beredning. Vissa sésonger har lupinen
huggits p& samma sétt som vid skérd av
grés och skérden har stranglagts. Det har
gett ett porésare foder men ingen skillnad
vad géller néringsinnehdll jamfért med érter.
Andra sasonger har lupinen f&tt mogna fullt
ut déarefter har en sarskild skérbult och hack
anvénts fér att hacka hela grénmassan innan
den lagts i silos. Férdelen med den senare
varianten ar att den mogna kérnan kommit
med i hanteringen och enligt Peter levererat
en hégre proteinhalt i fodret. Svarigheten

Nobbeldvs Gard

Verksamhet: Nébbelévs Géard i
Skdne ar en ekologisk mjdlkgard helt
sjalvférsériande pé foder. Garden
drivs av Peter Nilsson.

Om gérden:
m 340 mjélkkor samt kalvar och stutar

= 200 hektar brukad och betad

&kermark

Lupin: Odlar lupin i samodling med
rdg och korn sedan 10 &r. Lupinen
gér till gérdens foder samt séljs for
humankonsumtion.

har dock varit att krossa lupinkérnan med
hacken. En generell utmaning har enligt Peter
varit att f& ut tillréicklig utdelning frdn lupinen
i fodret nar det géller just proteinhalten.

- Eftersom jag odlar ekologiskt s& har jag
normalt mycket baljvéxter i ensilaget och
darfér kan det vara svart att f& riktigt
utdelning pé lupinfodret. Jag tror att
lupinen gér sig bast med grésrikt ensilage.

Samtidigt évervéger férdelarna med
lupinodling nackdelarna enligt Peter, som
planerar att fortsétta med produktionen, dock
till humankonsumtion framéver. Hans réd till
den lantbrukare som vill prova pé lupin &r
handfasta.

- Odla pé lattare jordar och s& gérna sé
tidigt som majligt, helst i slutet p& mars till
mitten av april. Se till aft ha en bra sdbadd
och sé& inte fér djupt. Och slarva inte med
ympningen férsta géngen du sar lupin.
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"Den héga proteinhalten
ar lupinens stérsta férdel -
men det handlar om att ta

tillvara den pa ratt sGtt.”

Peter Nilsson,
Nébbelovs Gérd

For att odlingen av lupin ska éka markant i man gétt dver till dkerbéna som har hyfsat
Sverige menar Peter att det dels behdvs ett utsddespris, och d& f&r man ingen volym och
battre utbud vad galler utséide, men ocksé ingen marknad f6r lupinen. Hade odlingen
r@dgivning av hég kvalitet. av lupin kommit ig&ng, exempelvis bland
potatisodlare som ofta har latta jordar, sé&
Det saknas bra foderr&dgivare for lupin. hade nog marknaden ocksd kunnat komma
Mé&nga odlare har férsékt med lupin med igdng. e
de gamla sorterna men misslyckats. D& har




!
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Fordelar med lupin

Hég proteinhalt: Den héga proteinhalten
ar lupinens stérsta fordel - men det
handlar om aftt ta tillvara den p& rétt vis.

Véxtfélid och intervall: Lupinen &r en bra
forfrukt till andra grédor och dras inte
med ndgra véxiféljdssjukdomar.

Lattodlad: Lupinen gér bra att samodla
och den behéver inte ndgra stora
atgérder for att inte f& ogrds. Bara sé& och
sedan &r det klart.

Nackdelar med lupin

Dyrt utséde: Utséde fér lupin ér dyrare
an exempelvis érter och &kerbéna, och
marknaden &r begrénsad.

Ympning: Lupinfréet ska ympas innan det
s@s foérsta gédngen p& ny mark vilket ér dyrt
och tar tid.

Lénsamhet och tid: Svart att utnyttja
lupinens proteininnehdll till max vid en liten
och ekologisk odling, d& kan det vara mer
kostnadseffektivt att képa fodret.



Ldpipiscsorfofteteiltifbigét | 29

Lupinodling pd Nébbelovs Gard 2009-2019

Anvdndning av lupin

Foder till mjslkkor. Férsélining till humankonsumtion.

Lupinsort Lupinus angustifolius, Boregine, grenad.
Utsade Olssons Fré
Ympning Hanterar oftast ympningen sjélv. Har provat olika tekniker, har dels blandat f6r hand

med skyffel men ocksé testat att Iégga ympningsvétska i blandaren samt att blanda i
cementblandare. Ett tungt och sv8@rhanterligt moment.

Hektar lupinodling

7 ha (odlat p& varierande antal hektar sedan 2009).

Odlingssystem

Ekologisk och KRAV-certifierad sedan 2001.

Odlingsmetod

Samodling lupin (85%) och korn (15%) (alternativt 15% ré&g, men korn féredras).

Séatidpunkt

Sér sé tidigt som méijligt, helst i slutet p& mars till mitten av april.

Sédd och
markberedning

Ar noggrann med ympningen nér lupin sé&s p& jungfrulig mark. Ser till att ha en bra sébédd.
Efter sédd gors tvé blindharvningar innan lupinen kommer upp fér att minska ogrdset. Dérefter
tv8@ harvningar efter uppkomst, med en veckas mellanrum. Dérefter inga &tgérder innan skérd.

Jordart Fungerar bast pé latta jordar.
Utsddesméngd Vid samodling 170 kg lupin per ha och 30 kg rég eller korn per ha.
Avkastning 1-4,5 ton/ha.

Produktionskostnad

Lupin ger ungefar samma skérd som érter och grénmassa.
Dock &r priset p& utsédet per hektar det dubbla j@mfért med &kerbéna.
Anser inte att g&rden kunnat utnyttja potentialen i lupinfodret fér merkostnaden.

Sadjup

Sa&s grunt, endast ett par cm.

Radavsténd

12,5 cm

Protein, % av ts

Vid tréskad lupin blandat med spannmalskérnor: 30-35% proteinhali.

Naringstillforsel

Ingen

Bevattning

Ingen

Ograsbekdmpning

Ingen. Mérker av mindre ogrés vid samodling.

Insektsbeké&mpning

Inget. Upplever inte att ndgra insekter gér pd lupinen.

Mognad

Mognar sent, troligtvis 10-15 dagar senare én kornet.

Torka och lupin

Under extremtorkan 2018 bedémdes lupinen leverera béttre én spannmaél p& samma mark.

Skérdedatum

Skérdar normalt i september, men med tidigare lupinsorter kunde skérd ligga i oktober.

Skérd & foderberedning

Under &ren har lupinen skérdats olika; vissa &r ensileras den, andra &r tréskas den.

Ensilering: Vissa sésonger har lupinen huggits p& samma sétt som vid skérd av grés och
man har anvént stréngléggning. Fodret blir betydligt |6sare. Upplever ingen skillnad pé
foderinnehéllet jamfért med érter.

Vissa sdsonger har man véntat tills lupinen ér precis mogen och dé& kért med en sarskild
skarbult och hack fér att hacka hela grénmassan av lupinen och légga i silos. Férdelen ér att i
hanteringen kommer mogen kérna med och levererar hégre proteinhalt. Svérigheten ér att fé&
sénder lupinkérnan med hacken.

Tréskning: Vissa séisonger har lupinen skérdats med vanlig spannmalstréska. Efter tréskning

har hanteringen skett pé tre olika satt under olika sésonger:

- Alternativ 1: Torkat lupinkérnan och sedan krossat. Pg.a. samodling har det varit svért att
krossa lupinen tillsammans med ré&gen eller kornet.

- Alternativ 2 - féredras: | samband med tréskning har lupinen krossensilerats. D& har otorkad
lupin kérts genom kross och sedan férvarats plastad tills anvéndning som foder.

- Alternativ 3: Lupinen har torkats men istéllet f&r att krossensilera har hela kérnan syrats och
dérefter krossats precis innan utfordring.

Utfordring

Fodret bestér av lupin, rég och korn samt ensilage. Gérden har ett kléverrik baljvéxtensilage
vilket man anser vara svért att kombinera med lupin. Enligt g&rden gér sig lupinen sig bést med
grésrikt ensilage.

Produktionspéverkan

Oféréndrad produktion fér mislkkor.
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Odlings- och foderfakta:
. Boja-Stommen
L TR b

& ST

Boja Stommen
Lantbruks AB

Verksamhet: Béja Stommen i
Véstra Goétalands 16n ér en
mijolkgérd med en besattning pé
130 mjslkkor. Gérden drivs av
familjen Lindstrém.

Om gdrden:

= 370 noétkreatur totalt (130
mjolkkor, 120 rekryteringsdjur
(kalvar och kvigor), 110 stutar
samt 10 dikor av Wagyu,
Véenko och korsningar).
530 hektar brukad dkermark
och ca 45 hektar naturbeten
pé Billingen.

Lupin: Odlat lupin en sdsong i
samodling med véarvete. Lupinen
har anvants till gérdens foder.

Férdelar med lupin Nackdelar med lupin

Potential humankonsumtion: Utsddespriset: Férhéllandevis hégt pris

Spannande som potentiell gréda for j@mfért med t.ex. drta.

humankonsumtion och inte bara fér

foder. Mognadstid: Férhéllandevis lang
mognadstid med sen skérd vilket kan

Vaxtfoliden: Lupin fungerar bra som en tredje paverkan héstsddden.

proteingréda, utdver dkerbéna och érter.

Storlek: Lupinens fré ar en béttre storlek fér

s@maskinen an dkerbdna (fastnar inte lika latt).
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Lupinodling Béja Stommen 2017

Anvéndning

Lupin anvénds i foder till mjslkkor.

Lupinsort Lupinus angustifolius, Boregine, grenad.
Utséde Svenska Foder
Ympning Ympmedel och lupin blandades férhand med skyffel pé presenning p& golvet.

Hektar lupinodling

5-10 ha 2017.

Odlingssystem

Konventionell

Odlingsmetod

Samodling lupin (40%) och vérvete Triso (60%).

Satidpunkt

S&dd i mitten av april.

Sédd och

markberedning

Marken pléjdes och harvades. Dérefter s&dd. Lupinen lades i gédningsl&dan pé&
s@maskinen fér att pd s& sétt hamna mellan varvetet.

Jordart Eftersom gérden inte har mark med |6t jord odlades lupin pé léttlera med steninslag,
i éverg@ngen mellan skog och éker.

Utsddesmangd 100 kg lupin per ha i samodling.

Avkastning 4-5 ton/ha fér hela samodlingen av vérvete och lupin.

Sédjup 3-4 cm

Radavstand 12,5 cm

Naringstillférsel

Stallgédsel 30-40 ton/ha.

Bevattning

Ingen

Ogréasbekédmpning

Ingen

Insektsbekdmpning

Ingen. Har ej sett spér av skadeinsekter.

Mognad

Varvetet vaxte snabbare och var mer moget én lupinen vid skérd. Tveksamt
om det hade gétt att tréska samodlat utan att tappa kvalité i vetet.

Torka och lupin

Grédan led av vattenbrist i inledningen och var [dngsam inledningsvis. Upplevde att
den fick stéd av skyddsgrédan (varvetet).

Sérdedatum Skérdades i mé&nadsskiftet juli/aug mellan mjélk och degmognad fér att inte tappa
skidor.
Skérd Lupinen skérdades f6r helsddsensilage och strénglades. Garden saknar

torkanldggning och kan dérmed inte tréska lupin.

Foderberedning

Efter skérd hackades lupin och vérvete med bogserad hack och bléstes upp i tornsilo
fér anvéndning till vintern.

Utfordring

2017 bestod fodret av:

Helsédsensilage: lupin och varvete. Vanligtvis anvénds &kerbéna som proteingréda.
Foderspannmal: héstvete och héstkorn, havre som krossensileras.

Vallblandning: timotej, rajgrés, réd/vit kléver, lusern.

Produktionspéverkan

Ofsréndrad produktion. Fodret var snarlikt det konventionella vallfodret. Korna &t
med god aptit.

Fortsatt odling av
lupin

Kommer ej att fortsétta odla lupin eftersom proteingrédorna &kerbéna och érta har
légre utsédespriset &n lupinen. Beroende pé pris kommer &kerbéna odlas, alternativt
képas in. Valet av proteingréda styrs primért utifrén odlingsekonomi.
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Odlings- och foderfakta:

Sunnerborg, Gérd
J

Sunnerborg Gérd

Verksamhet: Sunnerborg Gérd i
Kronobergs Ién producerar och
sdlier spannmal, héller hjortar
samt driver en egen gdrdsbutik.

Garden drivs av Carl & Boel
Ekstromer.

Om gérden:

= 120 hektar brukad &kermark
fér spannmal

= 240 hektar skog

= Ca 40 kronhjortar och 40
dovhjortar

Lupin: Odlat lupin sedan 2017
for foder till férséljning. Lupinen
fungerar som avbrottsgréda fill

havre, korn, régvete och rég.

Férdelar med lupin Nackdelar med lupin
Férfrukt: Lupinen passar in i véxtféliden som Pris: Proteingrédor éverlag ger fér

en bra avbrottsgréda istéllet fér spannmal. déligt betalt vid férsélining.
Latthanterlig: Det stérre lupinfréet ér lattare Mognadstid: Lupinen har lite ér lang
att hantera én den finkorniga rapsen. mognadstid.

Latta jordar: Trivs bra pé& létta jordar som inte
ar vattenhéllande.

Inte populdra hos vildsvinen: Vildsvinen
gdr inte pd lupinen pd samma sdtt som de
angriper falt med arter.
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Lupinodling Sunnerborg Gard 2017-2020

Anvéndning

Foder med lupin f6r mjslkkor séljs till narliggande lantbruk.

Lupinsort Lupinus angustifolius, Boregine, grenad.
Utséde Svenska Foder
Ympning Ympning gjordes i sémaskinen dér mindre delar utséde blandades med ympmedel.

Hektar lupinodling

2017: 2 ha 2018: 6 ha 2019: 1,3 ha 2020: 2 ha

Intervall

Lupin odlas fortfarande pd experimentstadiet, men framét eventuellt en intervall pé
5-6 ar.

Odlingssystem

Konventionell

Odlingsmetod

Renbestdnd

Sétidpunkt

S&dd férsta veckan i april.

Sédd och

markberedning

Marken vérpléjdes, sedan beredd med
tallrikskultivator 1 géng och sédd med-Rapid.

Jordart Lattare, sandiga jordar.

Utsédesméngd 2017: 160 kg/ha 2018: 160 kg/ha | 2019: 200 kg/ha | 2020: 260 kg/ha
(anvénda férra
drets skord)

Avkastning 2017: Fick felaktig | 2018: 2,5 ton/ha 2019: ca 2,7 ton/ha| 2020: Ej tillgangligt

rekommendation vid tryck.
frén &terforsaljare
om att anvénda
ogrésmed|et
Basagran vilket

ledde till att lupinen

dog. Ingen skérd.

Produktionskostnad

Lupin och &kerbdna hade liknande produktionskostnad.

Séadjup 2017-2018: Troligtvis fér grunt p& 3 cm | 2019: 4 cm 2020: 5-6 cm, for
djupt

Radavstdnd 12,5 cm

Protein (% av ts) 31,4%

Néringstillférsel

Vid s&dd: 250 kg/ha PK 11-21 (fosfor och kalium).

Bevattning

Ingen

Torka och lupin

Under extremtorkan klarade lupinen torkan vél, men véxte oj@mnt.

Ogréasbekédmpning

2017: Anvande Basagran vilket dédade | 2018-2019: Ingen kemisk eller mekanisk
lupinen. ogrdsbekémpning.

Insektsbekémpning

Ingen

Mognad Mognar ojdmnt éver féltet.
Skérdedatum Cirka 15-20 september 2019 (det aret var lupinen det sista som skérdades).
Skérd Skérdades med vanlig skérdetréska. Latttréskat trots att lupinen var ojédmn.

Foderberedning

Efter tréskning torkas lupinen till 14% och séls.

Produktionspéverkan
och marknad

Data ej tillgénglig d& fodret sé&ldes, men képaren ér ndjd med proteingrédorna och
planerar att kdpa mer. Intresse finns d@ven frén hjortproducenter.













Ndgra samlade lardomar frén svensk lupinodling

Fordelar:

Hog proteinhalt - ett alternativ till soja: Sétlupin har
lika hég proteinhalt som soja. Sétlupin och &kerbéna kan
ersGtta soja i badde livsmedel och i foder, med potentiellt
minskade kostnader fér lantbrukare med produktionsdjur.

minskat behov av mineralgddsel.

Avbrottsgréoda: Sotlupin ar inte vardvaxt for artrotréta
eller rotréta - den kan odlas i en vaxtféljd med exempelvis
dkerboénor eller arter. Darmed skapar den férutsattningar
for en 6kad svensk proteinférsérining.

),I:er Kvéavefixerande: Férméga att ta kvéve direkt frdn luften —

i Nackdelar:

9

Ny groda: Lag kunskap/erfarenhet av odling for olika
vaxttérhéllanden i Sverige.

Mognad: Mognar sent och ojamnt samt ar kanslig fér )
ogrdstryck. SEAN

Infrastruktur: Bristande infrastruktur f6r hantering som
livsmedel och dérmed svért att hitta avkastning fér detta.
é

Ympning: Utsddet méste ympas innan det planteras pé
jungfrumark vilket tar tid och dkar kostnaden fér utsadet.



Axfoundation &r en frist&ende, icke
vinstdrivande verksamhet som innoverar och
accelererar praktiska |6sningar for ett hallbart
samhalle. Vi tror p& féretagande som
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